Na setkdni s Vami se tési kolektiv
Lékarny U Slunce

VERNOSTNI PROGRAM
PRO ZAKAZNIKY

Nasim zdkazniktim nabizime slevové zdkaznic-
ké karty.

Jako majitelé zdkaznické karty mdte pfi kazdém
ndkupu v hotovosti slevu na volném prodeji
2%, na doplatky z receptu 5%. Zaroven se
vdm utracend ¢dstka z volného prodeje nacitd
na konto. Pti pfekrodeni ¢astky 5000,- ziskate
jednorazovou slevu 150,-.

Karta je pfenosnd, muiZe ji vyuZivat celd rodina.
D4 se pouZit pouze pfi platbé v hotovosti.

K ziskdni karty nemusite vypliiovat Zzddnou
Z4dost a nemusite poskytovat své osobni tidaje.

Daéle nabizime:

- bezplatné méfeni krevntho tlaku télesného tuku

- méfeni hladiny cholesterolu, kyseliny mocové
¢i cukru v krvi (na méfeni je nutné ptijit
na la¢no)

- funkéni vySetteni plic (spirometrie)

- roz$ifeny sortiment homeopatie

- vydej veterindrnich l1éc¢iv

- darkové poukazky

- §iroky vybér dioptrickych bryli a kozenych
stélek do obuvi

- zdravotni obuv Santé a PeOn

- odborné poradenstvi a dopliiky stravy
ENERGY

- internetovy obchod www.lekarnacz.cz s moz-
nosti osobniho odbéru

Piijimdme karty @ Ticket
Ticket Benefits Card. = Benels
Spolupracujeme |

s firmami poskytujici SBENEAT PLUS
zameéstnanecké

benefity Benefit Plus.

Nyni nas naleznete i na facebooku:
www.facebook.com/internetova.lekarnacz.cz

Nabidka vasi
Lékarny U Slunce

Slunce vaseho zdravi

v e
Leros Baby caj

Y4 o
20 sacku
- fada ur¢end pro maminky a jejich miminka
- bylinné, bylino-ovocné a ovocné ¢aje
- bez chemickych piisad

- nejsou doslazovany
cukrem ani sladidly

36ke

Geladrink® forte napoj
420g

HLOUBKOVA VYZIVA KLOUBU
- kolagenni vyZiva kosti
a chrupavek kloubti
- ovéfend komplexni
s glukosamin a chondroitin
sulfaty, MSM a antioxidanty

Doplnék stravy.

649 k¢

bézné 725K¢

Imunoglukan P4H®
sirup 250 ml

- obsahuje pffrodni imunoglukan® a vitamin C
v potfebné denni ddvce

- pro dlouhodobé uZivani

- ptispivd k normadlni funkci
imunitnfho systému

- neobsahuje aromata,
barviva ani lepek

Doplnék stravy.

355ke

bézné 390K¢é

Zdrovit MaxiMag Hoi¢ik
375mg + B6 20 Sumivych
tablet

Hof¢ik ptispivé k:

- zmirnéni inavy a vyc¢erpani

- normadln{ funkci nervového
systému a svald

- normadlni psychické funkci

Vitamin B6 ptispivd k normdlni
funkci imunitniho systému

63 k¢

bézné 105 K¢ Doplnék stravy.

Lékdrna U Slunce, Smetanovo ndmésti 20, Litomysl

od 1.2.do3l. 3. 2017

Bioaktivni SelenoPrecise
60 tbl

- obsahuje 50 mikrogramt zdokumentovaného,
patentovaného selenu vdzaného na kvasnice
SelenoPrecise

- pro spravné fungujici imunitni systém

- vyrobeno v Ddnsku pod farmaceutickou

kontrolou -

Doplnék stravy.

|
237k |

béZné 280 K¢

Y

Geladrink® plus ndpoj
340g

DLOUHODOBA OBOHACENA -
VYZIVA KLOUBU I
- kolagenni vyZiva kosti
a chrupavek kloubt
- pfirozend a obohacend
s organicky vdzanou sirou
a biotinem

Doplnék

5 4 9 Ké stravy.

bézné 605K¢e

Sinupret® akut 20 tbl.

- koncentrovany Sinupret® pro dospélé

- k1é¢bé akutnich zanétt vedlejsich
dutin dychacich cest

- ulevuje od tlaku a bolesti dutin

- uvoliluje nos a rozpousti hlen

Lék k vnitinimu uZiti.

Obsahuje 5 rostlinnych

extraktii: hotec Zluty,

prvosenka jarni, sporys

lékai'sky, Stovik kysely,

cerny bez.

219 ke

bézné 250 K¢

Blend-a-dent PLUS
DUO POWER fixa¢éni
krém 40g

- prémiovy fixa¢ni krém na zubni ndhradu
s neutrélni pfichuti

nahradou bez fixa¢nfho krému
- pro Uiplné a ¢dste¢né zubni ndhrady

79 ke

bézné 110K¢

tel.: 461 612 678, 603 367 058, e-mail: info@lekarnacz.cz, e-shop: www.lekarnacz.cz I k
Oteviraci doba: po - pd 7.30 - 17.30, so 8.00 - 12.00 hod. exarnacz
Prijimdme platebni karty a poukdzky: Sodexo, Edenred, UniSek, Unisek +, Cadhoc .CL

Sleva 5% drziteldm Sphere Card a CARTE



Chronickad bolest zad a iiloha antioxidantii

Chronicka bolest zad

Bolesti zad v dnes$ni dobé patfi k nejc¢astéjsim boles-
tem a je mozné fict, Ze jsou doslova civiliza¢ni cho-
robou. Béhem svého Zivota se s néjakym projevem
bolesti zad, pfedevs$im v jejich dolni (kiiZové) oblas-
ti, setkd vétsina dospélych. Za chronickou bolest zad
(CHBZ) je povaZovana ptfevazné bolest v dolni ¢4sti
zad trvajici nejméné 12 tydnu.

Vliv chronické bolesti zad na Zivot pacienta

U starsich dospélych md CHBZ casto devastujici
ndsledky. Je slu¢ovdna s depresemi, sniZenou chu-
ti k jidlu, zhor$enim kvality spanku a celkovym
sniZenfm kvality Zivota. Nékteré studie povazuji
za CHBZ za hlavn{ pfi¢inu zdravotnich obtiZi, kte-
ré se vyskytuji mezi zaméstanci, a tim se stdvaji
problémem nejen pro zaméstnance, ale i pro jejich
zameéstnavatele (opakovand nebo dlouhodobd pra-
covni neschopnost, sniZeni pffjmi, nutnost ndvstév
lékate a hospitalizace). Dal$im stadiem je zhor$eni
socidlni pozice nemocného, ktery se postupné stava
z4vislym na ostatnich a rychle klesd jeho uspokojent
a prestiz kvuli ztraté dosavadniho profesiondlniho
irodinného postaveni.

Bolest a oxidacni stres

Za jednu z pfi¢in poskozeni nervu, typickou pro
neuropatickou bolest, byl uzndn zvySeny oxidacni
stres. Antioxidanty tak mohou byt diky svému proti-
zé&nétlivému a protineuropatickému ptisobeni t¢in-
nou cestou i v feseni chronické bolesti.

Revitanerv Strong 30 tbl

- s obsahem kyseliny alfa-lipoové, extraktu
z Ginkgo biloby, niacinu, kyseliny
pantothenové, vitamint E, B1, B6, B2, a selenu
prispivad k normdlni ¢innosti nervové soustavy

Za zvyhodnénou

cenu 269 K& | REVITAN =RV
i Revitanerv 30 tbl ] STRONG
Doplnék stravy. F T i
|
319 ke 5
bé#né 430K 1 A

Walmark Biopron9
PREMIUM 30 +10 tbl.

- komplexni probiotikum s prebiotiky
- 20 miliard a 9 kmenti v denni ddvce
- vhodny PRI a PO uzivéni antibiotik

Doplnék stravy.

235 ke

béZné 275K¢

TOARMA

X
M

Olfen 140 mg léc¢ivé naplasti

- obsahuji 1é¢ivou latku diklofenak, ktery ptisobi proti bolesti,

tlumi zdnét a md antirevmatické Gcéinky

- 1é¢ivé ndplasti se pouZzivaji ke kratkodobé 1é¢bé bolest{ vzniklych
v dusledku nataZeni, podvrtnuti nebo pohmoZzdéni rukou nebo

nohou po poranéni nebo drazu
- mohou je pouzivat dospéli
a dospivajici od 16 let véku

179 ke

Oifen 14
v ey

ety

Olfen 140mg lécivé
ndplasti obsahuje

bézné 230KE/SKs  giclofenacum natricum.
Lécivé pripravky pro
zevnimu pouZiti. Pred
2 9 9 Ké pouZitim si pozorné
b&zné 350K¢&/10ks prectéte pribalovou

informaci.

Jak se brdnit proti kyslikovym radikdlim?
Fyziologicky existuje v organismu systém an-
tioxida¢ni ochrany. Velikost poSkozeni organi-
smu taky zdvis{ na rovnovdze mezi mnoZstvim
kyslikovych radikdlt a schopnosti systému anti-
oxida¢ni ochrany kyslikové radikédly vychytdvat
a likvidovat. Pokud bychom sami chtéli pozitivné
ovlivnit sviij systém antioxida¢ni ochrany, mdme
moznost prostiednictvim diety ¢i zmény Zivotni-
ho stylu. Poddvdnim prvki selenu, vitaminu C,
E a kyseliny alfa-lipoové svému organismu po-
muzeme v boji s kyslikovymi radikély, které stoji
za zdravotnimi obtiZemi.

Antioxidanty

Kyselina alfa - lipoova

Plisobi v organismu spole¢né s enzymy pfi
procesech povzbuzujicich energii. Tato kyselina
patfi mezi ldtky neutralizujici pfirozené se
vyskytujici vysoce reaktivni molekuly, které
mohou poskozovat tkdnové buriky. Je pfitomna
ve $pendtu, v mase, v jatrech a pivovarskych
kvasnicich.

Pomdhd jako doplnék pti 1é¢ébé snizené citlivosti,
pociti brnéni a jinych pfiznaki poskozeni
nervil. Je uvddéna jako doplnék celkové 1écby
pfi hepatitidé, poskozeni alkoholem jedy
a chemikdliemi. Uvadéji se jeji pozitivni ac¢inky
pii diabetu a jeho komplikacich (nutnd porada

TEREZIA Hliva tustii¢na
+ lactobacily 60 + 60 cps.

- se $ipkem pro podporu obranyschopnosti organismu

- hliva Gstfi¢nd bez pfimési a konzervaénich latek

- s deklarovanym obsahem betaglukant a houbové vldkniny

- hliva z kontrolovanych péstiren v CR

- nejsilngjsi hliva na trhu* =
Doplnék stravy. * Nejvysst obsah

deklarovanych betaglukanii. Dle
prizkumu z lékdren, kvéten 2016.

299 ke

béZné 379 K¢

Walmark Megadécko
2000 IU tob. 60

- vysokd koncentrace vitaminu D v 1 malé tobolce

- pro podporu normdlni
funkce imunitniho
systému a zachovdani
zdravych kosti a zubii

ALY !

Doplnék stravy.

149 ke

béZné 175K¢

Cannaderm Mentholka
konopné mazani 200 ml

- obsahuje patentové
chrdnénou recepturu
s 1é¢ivym konopim z Kanady
a extraktem jedle sibifské

- G¢inny pripravek pii
bolestech zad, kloubti a svalli

V akci také Cannaderm
Thermolka hiejivé mazani |
200 ml za 189 K¢& =

175 ke

béZzné 195K¢

Konopnd kosmetika.

s lékafem), onemocnéni centrdlni i periferni
nervové soustavy, srdce a jater.

Selen

Jeho pfijem z potravy je ¢asto nedostate¢ny, také
proto, Ze jak v CR tak Slovensko patii k zemf{m
s nizkym obsahem selenu v ptdé. Selen je prvek,
ktery prispivd k ochrané bunék pred oxidativhim
stresem, k normdlni funkci imunitniho systému.
Nejvice selenu je obsazeno v nékterych druzich
ofecht, ve vnitinostech, rybach, mofskych fasach
a mase motskych plodu.

Vitamin E

Prispivd k ochrané bunék pred oxidativnim stre-
sem. Vitamin E obsahuji mandle, séja, maliny, pa-
priky, avokddo, $pendt a dalsi.

Vitamin C

Clovék vitamin C nedokaZe syntetizovat, musi ho
tedy pfijimat v potravé. Vitamin C md mnoho po-
zitivnich vlastnosti, ptispivd k udrZeni normdlni
funkce imunitniho systému béhem intenzivniho
fyzického vykonu a po ném. Pfispivd k normdln{
tvorbé kolagenu pro normdlni funkci krevnich
cév, normdlni funkci kosti, chrupavek. Pomdha
dokonce i k normdlni ¢innosti nervové soustavy
a normdlni psychické ¢innosti. Vitamin C pfispivd
ke sniZeni miry tinavy. Vitamin C nalezneme v ze-
leniné (kopr, brokolice, kvétdk, pazitka) a v ovoci
(pomeran¢, mango, rybiz).

Stopex na suchy kasel
10 mg/5ml peroralni roztok

- rychly ndstup tcinku jiz od 15 do 30 minut
- s jahodovou piichuti
- neobsahuje cukr ani alkohol

Stopex na suchy kasel 10mg/5ml
perordlni roztok je lék k vnitinimu
uziti. Obsahuje dextromethorfan.

99 ke

béZzné 125K¢

Ambrobene 7,5 mg/ml
100ml

- osvédceny pfipravek na vlhky kasel Gc¢inné
rozpousti hlen a usnadiiuje vykasldvani

- roztok vhodny i pro déti véetné kojenct

Za zvyhodnénou cenu 49 K¢

Ambrobene 30mg 20 tbl.

Léky k vnitrnimu
uZitt s tcinnou ldtkou
ambroxol hydrochlorid.

69 k¢

béZné 100K¢

Avene Cicalfate obnovujici
bariérovy krém na ruce
100ml

- urcen pro velmi suché,
rozpraskané, podraZzdéné ruce
- spojen{ sulfdtu médi a zinku
sniZuje riziko mnoZen{ bakterif
- bohaty na Termdln{ vodu Avéne
- krémovd a vyZivna textura se
lehce nandsi na kiiZi a vytvaii -
ochrannou bariéru, kterd chrani -

ruce jako ,,druhd kaze“
299 ke
béZné 350 K¢

Vzdy si peclivé prostudujte pribalovy letdk, ti¢inky a zptisob pouziti konzultujte s Iékdrnikem nebo lékafem.

Za tiskové chyby neru¢ime. Cilem toho informac¢ntho letdku nenf podpora zvy$eného uzivani 1ékii. Nenabdddme Vas k nevhodnému, nepfiméfenému nebo
neopodstatnénému uzivani 1ékt. BéZnou cenou se rozumi primeérnd aktudlni cena prislusného ptipravku v lékdrndch, ptipadné cena vyplyvajici z informact
a sdéleni vyrobce ¢i dovozce. Za takovéto sdéleni neneseme zodpovédnost.

Nabidka plati od 1. 2. do 31. 3. 2017 nebo do vyprodani zdsob, zména vyhrazena.



